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※このレポートについて

結果の％は小数第２位を四捨五入して小数第１位まで表示している。このため、全体の計と内訳の合計が一致し
ないことがある。

なお、図表中の「n」とは number of case の略で、比率算出の基数を示している。
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調査の概要

1　調査の目的

結婚祝いや引き出物等に関する実態と意識を把握し、結婚祝いギフト商品やギフト関連サービス展開のための基礎資料とする。

2　調査の設計

（１）新郎新婦に贈る結婚祝いについてのアンケート

（調査対象） 全国1３歳以上の男女個人（カウネットモニカ登録会員※）

（調査方法） インターネット調査　

（有効回答数） 1,449人

（調査時期） 2008年5月16日～5月21日

（２）結婚時に頂いた結婚祝い・お返し（引き出物）についてのアンケート

（調査対象） 全国：既婚の男女個人（カウネットモニカ登録会員※）

（調査方法） インターネット調査　

（有効回答数） 1,097人

（調査時期） 2008年5月16日～5月21日

1

※「カウネットモニカ　　　　」
とは、商品開発・消費者研究調査
のために（株）カウネットが運営
する、 20～40代の女性会員を中

心としたモニター組織です。
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調査の概要

３　調査回答者の属性

2

（１）新郎新婦に贈る結婚祝いについてのアンケート

男性 女性 無回答 10代 20代 30代 40代 50代 60代以上 無回答

総数 1449 233 1207 9 9 237 675 398 104 21 5

(%) 100.0% 16.1% 83.3% 0.6% 0.6% 16.4% 46.6% 27.5% 7.2% 1.4% 0.3%

（２）結婚時に頂いた結婚祝い・お返し（引き出物）についてのアンケート

男性 女性 20代 30代 40代 50代 60歳以上

総数 1097 172 925 93 500 385 101 18

(%) 100.0% 15.7% 84.3% 8.5% 45.6% 35.1% 9.2% 1.6%

結婚式の
みした

結婚式と
披露宴
（パー

ティー）を
した

披露宴
（パー

ティー）の
みした その他

何もしな
かった 無回答 5年以内

5年～10
年以内

10年～15
年以内

15年～20
年以内

20年以上
前 不明

総数 1097 93 804 46 36 117 1 240 244 215 167 224 7

(%) 100.0% 8.5% 73.3% 4.2% 3.3% 10.7% 0.1% 21.9% 22.2% 19.6% 15.2% 20.4% 0.6%

*結婚した時期は、現在の年齢と結婚年齢（複数回の場合、最近の再婚年齢）の差で定義している。

n

結婚式・披露宴の有無 結婚した時期

n

性別 年代

性別 年代

n
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調査の結果

１．結婚祝いを贈った経験

3

　まず、３年以内にまわりに結婚した人がいるという人の割合は、29歳以下～30代ではおおむね80％以上にのぼる。この年代層では
多くが「友人」の結婚である。40代になるとまわりに結婚した人がいる割合は半数前後まで下がるが、50歳以上の層では自分の子ど
もの結婚により再び増加する。
　まわりの人が結婚した場合、「身内（家族/親戚）」や「友人」の場合は90％前後が【結婚祝い】を贈り、「職場の人（同僚/部下/
上司）」や「その他の人」の場合も80%以上が【結婚祝い】を贈っている。
　

～　29歳以下、30代では「３年以内にまわりに結婚した人がいる」が大多数　～
～　「身内」「友人」では90％前後、「職場の人」にも80％以上が【結婚祝い】を贈っている　～

Q 前問でお答えの方に、あなたは【結婚祝い】を贈りましたか？

　※ご祝儀（現金）や電報なども「結婚祝い」に含めます。

86.7%

92.4%

80.0%

12.7%

6.9%

18.2%

20.0%

81.6%

0.0%

0.3%

0.7%

0.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身内（家族／親戚）
(n=480)

友人(n=697)

職場の人
（同僚／部下／上司）

(n=380)

その他の人(n=35)

贈った 贈っていない 忘れた

Q 最近、あなたのまわりに結婚された方はいらっしゃいますか？
  過去３年くらいをさかのぼって、覚えている範囲でお答えください。
Q （いる方に）結婚された方は、どなたですか？

0%

20%

40%

60%

80%

100%

いる（計） 81.0% 78.9% 48.9% 58.1% 91.1% 83.8% 58.2% 78.0%

身内（家族／親戚） 33.3% 38.2% 16.3% 34.9% 36.0% 32.9% 30.3% 53.7%

友人 66.7% 60.5% 18.5% 7.0% 81.3% 61.4% 19.1% 6.1%

職場の人 23.8% 30.3% 28.3% 20.9% 35.6% 28.2% 16.8% 14.6%

その他の人 0.0% 1.3% 1.1% 4.7% 1.3% 1.5% 3.0% 12.2%

男性29
歳以下
(n=21)

男性30
代

(n=76)

男性40
代

(n=92)

男性50
歳以上
(n=43)

女性29
歳以下
(n=225)

女性30
代

(n=593)

女性40
代

(n=304)

女性50
歳以上
(n=82)
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調査の結果

2．結婚祝いをもらった経験

4

　既婚者に、自分が結婚したときのことについてたずねたところ、98.0％とほぼ全数が【結婚祝い】をもらっている。
　【結婚祝い】をもらった相手については、「身内」が96.8％、「友人」が93.5％、「職場の人」が80.8％となっている。
　これを結婚時期別にみると、「身内」「友人」からもらった割合は結婚時期にかかわらず高い。「職場の人」からもらった割合は、
この10年以内に結婚した人でやや低くなっている。

～　98％の人が結婚時に【結婚祝い】をもらっている　～
～　もらった相手は、「身内」97％、「友人」94％、「職場の人」81％　～

Q あなたが結婚された時、誰かから【結婚祝い】をもらいましたか？
※ご祝儀（現金）や電報なども「結婚祝い」に含めます。

(n=1097)

0.7%
1.3%

98.0%

もらった もらっていない 忘れた

Q 【結婚祝い】は、誰からもらいましたか？
※ご祝儀（現金）や電報なども「結婚祝い」に含めます。

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

身内（家族／親戚） 96.8% 95.7% 96.7% 96.2% 98.2% 98.2%

友人 93.5% 88.9% 92.9% 95.2% 95.8% 95.9%

職場の人 80.8% 73.9% 79.5% 86.1% 84.2% 81.9%

その他 11.3% 17.1% 7.1% 11.0% 9.7% 11.3%

全体
(n=1075)

5年以内
(n=234)

5年～10年
以内(n=239)

10年～15年
以内(n=209)

15年～20年
以内(n=165)

20年以上前
(n=221)

結婚時期別
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調査の結果

5

　【結婚祝い】をもらった相手の人数についてみると、「50～99人（組）」が26.5％、「30～49人（組）」が19.4％などとなってお
り、過半数の人が30人（組）以上から結婚祝いをもらっている。
　結婚時期別にみると、この10年以内では「9人（組）以下」「10～19人（組）」の割合が増加しており、【結婚祝い】をもらった
相手の人数はやや減少傾向とみることができる。【結婚祝い】をもらった相手の結婚時期別の結果と併せてみると、この10年では
「個人の結婚」と「職場」が切り離されている傾向があるのかもしれない。

Q 【結婚祝い】は、何人（組）くらいからもらいましたか？
  ※ご祝儀（現金）や電報なども「結婚祝い」に含めます。

(n=1075)

5.4%
8.6%

15.1%
13.1%

19.4%

26.5%

9.9%

1.8% 0.3%
0%

10%

20%

30%

40%

50%

１
～

４
人

（
組

）

５
～

９
人

（
組

）

１
０
～

１
９
人

（
組

）

２
０
～

２
９
人

（
組

）

３
０
～

４
９
人

（
組

）

５
０
～

９
９
人

（
組

）

１
０
０
～

１
９
９
人

（
組

）

２
０
０
人
以
上

無
回
答

図　結婚祝いをもらった人数（結婚時期別）

14.0%

20.5%

11.0%

9.0%

15.1%

19.7%

17.2%

10.0%

12.1%

14.9%

15.2%

13.6%

19.4%

17.5%

16.3%

16.7%

23.0%

24.9%

26.5%

23.5%

23.0%

33.5%

25.5%

27.6%

11.6%

9.0%

13.0%

13.4%

13.3%

10.0%

10.3%

17.2%

14.8%

13.0%

9.8%

13.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
(n=1075)

5年以内
(n=234)

5年～10年以内
(n=239)

10年～15年以内
(n=209)

15年～20年以内
(n=165)

20年以上前
(n=221)

９人（組）以下 １０～１９人（組） ２０～２９人（組） ３０～４９人（組）

５０～９９人（組） １００人（組）以上 無回答
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調査の結果

3．結婚祝いの品物

6

　この３年以内に贈った【結婚祝い】の内容について、贈った相手ごとにみてみると、「ご祝儀（現金）」は「子ども（息子・娘）」で
100％、「兄弟姉妹」「その他の家族・親族」で90％前後、「友人」「職場の人」で70％台となっている。「メッセージ（カード/電報な
ど）」は「友人」「職場の人」で15～20％強と多い。

～　贈った品物は、家族に対しては「家電製品」がトップ　～
～　友人に対しては「食器」「インテリア雑貨」、職場の人に対しては「インテリア雑貨」「花/植物」が上位に　～

Q 何を贈りましたか？

0%

10%

20%

30%

子ども（息子・娘）(n=22) 100.0% 4.5% 4.5% 9.1% 4.5% 0.0% 0.0% 13.6% 4.5% 0.0% 9.1% 4.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

兄弟姉妹(n=149) 87.2% 9.4% 6.0% 5.4% 4.7% 1.3% 0.7% 8.7% 7.4% 0.7% 2.7% 6.0% 3.4% 2.0% 2.0% 5.4%

その他の家族・親族(n=245) 90.6% 8.6% 2.0% 0.8% 4.1% 1.2% 0.0% 0.0% 2.4% 1.6% 0.8% 4.5% 0.0% 0.8% 0.4% 2.9%

友人(n=644) 78.4% 21.6% 9.0% 9.5% 13.4% 2.5% 0.9% 4.8% 12.6% 3.9% 2.5% 5.0% 1.9% 2.6% 2.3% 8.9%

職場の人(n=310) 72.9% 14.8% 6.8% 3.9% 5.8% 2.9% 1.0% 4.2% 7.1% 1.6% 1.6% 1.9% 1.6% 1.9% 1.9% 5.2%

ご祝儀
（現金）

メッセー
ジ（カー
ド,電報）

花／植
物

調理器
具（鍋な

ど）
食器 グラス

カトラ
リー

家電製
品

インテリ
ア雑貨

バス用
品

寝具／タ
オル

ベビー用
品

食品 酒類
カタログ
ギフト

その他

70%

80%

90%

100%

表　結婚祝いに贈った品物・上位５位（ご祝儀・メッセージを除く）

贈った相手 n 1位 2位 3位 4位 5位

家電製品

(13.6%)
家電製品 インテリア

雑貨
花／植物 ベビー用品 調理器具

（鍋など）

(8.7%) (7.4%) (6.0%) (6.0%) (5.4%)
ベビー用品 食器 インテリア

雑貨
花／植物 バス用品

(4.5%) (4.1%) (2.4%) (2.0%) (1.6%)
食器 インテリア

雑貨
調理器具
（鍋など）

花／植物 ベビー用品

(13.4%) (12.6%) (9.5%) (9.0%) (5.0%)
インテリア
雑貨

花／植物 食器 家電製品 調理器具
（鍋など）

(7.1%) (6.8%) (5.8%) (4.2%) (3.9%)

(4.5%)

花／植物｜食器｜インテ
リア雑貨｜ベビー用品

友人

職場の人

調理器具（鍋など）｜寝
具／タオル

(9.1%)
22

149

245

644

310

子ども
（息子・娘）

兄弟姉妹

その他の家
族・親族

　「ご祝儀（現金）」「メッセージ（カード/電報など）」以外の結婚祝
いの品物についてみると、「子ども」「兄弟姉妹」に対しては「家電製
品」がトップである。「その他の家族・親族」に対しては全体に品物の
贈りものは少ないが、「ベビー用品」がトップである。
　「友人」に対しては「食器」「インテリア雑貨」、「職場の人」に対
しては「インテリア雑貨」「花/植物」の順となっている。
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　ご祝儀（現金）・メッセージ以外の品物について、具体的な内容を回答してもらった。その一部を以下に抜粋した。

【花／植物】
• 蘭の鉢植え
• 花を箱につめた電報のようなギフト
• ブリザーブドフラワー
• 結婚と同時に、家を新築したので、寄植の観葉植物を贈りました。

【調理器具（鍋など）】
• 調味料入れやスパイスミル、チーズカッティングなど
• 本人希望のホットプレート（たこ焼き機付）
• ルクルーゼの赤いハート型の鍋
• ビタクラフトの圧力鍋

【食器（皿、椀、カップなど）】
• ガラスのパーティ皿
• エルメスのティーカップペア
• 夫婦茶碗・湯のみ・はし・マグカップのセットになったもの
• 漬物を漬けたり、何にでも使えるような器

【グラス】
• クリスタルのペアグラス
• 結婚した年（２００７など）が刻印されたペアのワイングラス
• バカラのペアグラス

【カトラリー】
• ハートのスプーン
• カトラリーセット

【家電製品】
• 友人が欲しいと言っていた無印良品の電子トースターです。
• おしゃれな加湿器、海外のエコ洗剤詰め合わせなど
• 5.1chのスピーカー
• DVDハンディカムカメラ

【インテリア雑貨】
• バカラのクリスマスツリーのクリスタルオブジェ
• アロマキャンドル・眼鏡ケース
• きらきらしたフォトフレーム
• 貯金箱

【バス用品】
• バスタオル・バスマットのセット
• バスローブのセット
• 入浴剤やボディソープ等のセットの物
• 自然派素材のハンドソープとタオルのセット

【寝具／タオル】
• 質の良いタオルセット(ほぼ日の)
• 枕（友達からの要望）

【ベビー用品】
• 赤ちゃん用の食器、子供服
• できちゃった婚の友人には「ロックンロディ」というおもちゃ（？）を贈りました。
• ベビーカー
• 赤ちゃん用よだれかけ

【食品（酒類以外の食品、お菓子など）】
• 友達が大好きな長野の老舗羊羹をプレゼントしました。
• 漬物セット
• 入籍がクリスマスだったので、クリスマス菓子を

【酒類（お酒、ワインなど）】
• ドンペリ
• 紅白の地酒
• その人の生まれた年のシャンパン

【カタログギフト】
• カタログギフトで家電を買ったそうです
• 雑貨の通信販売のカタログとその商品券
• デパートのカタログギフト。各社のうち最も品数の多いもの、フード・グッズ両方

含むものを選んだ
• 1万円分のカタログギフト

表　結婚祝いに贈った品物（具体的回答）　
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　【結婚祝い】をもらった側からみると、「ご祝儀（現金）」は全
般に多く、「メッセージ（カード、電報など）」は「友人」「職場
の人」からが多い。
　品物としては、家族（親、兄弟、姉妹、祖父母）からは「家電製
品」が最も多くなっている。
　「友人」からの贈り物は「食器」「インテリア雑貨」が多く、
「職場の人」からは「食器」に次いで「花/植物」が多くなっている。

Q 何をもらいましたか？

0%

10%

20%

30%

40%

親(n=763) 90.6% 10.0% 6.7% 16.4% 19.0% 7.2% 5.8% 22.7% 10.1% 4.2% 16.0% 3.3% 3.0% 2.1% 1.2% 9.8% 1.6%

兄・弟(n=638) 87.3% 4.9% 3.4% 3.6% 5.8% 1.4% 0.3% 8.9% 5.5% 0.6% 1.7% 0.9% 0.8% 0.3% 0.2% 4.1% 1.3%

姉・妹(n=583) 79.1% 8.6% 4.1% 4.5% 6.9% 0.9% 0.9% 9.8% 8.1% 0.9% 1.5% 1.4% 0.3% 0.3% 0.3% 5.8% 2.4%

祖父母(n=598) 97.0% 3.7% 0.5% 1.2% 1.8% 0.7% 0.3% 3.2% 1.7% 0.5% 2.0% 0.7% 0.0% 0.2% 0.2% 2.3% 1.3%

友人(n=1005) 82.1% 39.9% 25.1% 23.0% 38.9% 14.6% 7.6% 23.5% 34.1% 8.1% 10.5% 4.3% 3.6% 6.3% 2.0% 8.9% 2.1%

職場の人(n=869) 84.2% 33.1% 17.4% 7.1% 17.7% 4.3% 2.8% 11.4% 15.1% 2.1% 3.5% 1.8% 1.2% 2.2% 0.5% 5.3% 2.0%

ご祝儀
（現金）

メッセー
ジ（カー
ド,電報）

花／植
物

調理器
具（鍋な

ど）
食器 グラス

カトラ
リー

家電製
品

インテリ
ア雑貨

バス用
品

寝具／タ
オル

ベビー用
品

食品 酒類
カタログ
ギフト

その他 忘れた

70%

80%

90%

100%

表　結婚祝いにもらった品物・上位５位（ご祝儀・メッセージを除く）

もらった相手 n 1位 2位 3位 4位 5位

家電製品 食器 調理器具（鍋
など）

寝具／タオ
ル

インテリア
雑貨

(22.7%) (19.0%) (16.4%) (16.0%) (10.1%)
家電製品 食器 インテリア

雑貨
調理器具
（鍋など）

花／植物

(8.9%) (5.8%) (5.5%) (3.6%) (3.4%)
家電製品 インテリア

雑貨
食器 調理器具

（鍋など）
花／植物

(9.8%) (8.1%) (6.9%) (4.5%) (4.1%)
家電製品 寝具／タオ

ル
食器 インテリア

雑貨
調理器具
（鍋など）

(3.2%) (2.0%) (1.8%) (1.7%) (1.2%)
食器 インテリア

雑貨
花／植物 家電製品 調理器具

（鍋など）

(38.9%) (34.1%) (25.1%) (23.5%) (23.0%)
食器 花／植物 インテリア

雑貨
家電製品 調理器具

（鍋など）

(17.7%) (17.4%) (15.1%) (11.4%) (7.1%)
職場の人 869

1005

親

兄・弟

姉・妹

祖父母

友人

763

638

583

598

～　もらった品物についても、家族からは「家電製品」がトップだが、近年は減少傾向　～
～　友人からは「食器」「インテリア雑貨」、職場の人からは「食器」「花/植物」が上位に　～
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　「ご祝儀（現金）」「メッセージ（カード、電報など）」
を除く、結婚祝いにもらった品物を結婚時期別にみた。
　親からもらった品物についてみると、トップの「家電製品」
は結婚時期が最近の人ほど比率が下がり、この10年以内では
「食器」や「調理器具（鍋など）」と同程度になっている。
また、「寝具/タオル」も近年はやや少ない。
　友人や職場の人からもらった品物についても、「家電製品」
はこの10年以内の結婚ではやや少ない傾向がみられる。

図　親から結婚祝いにもらった品物・結婚時期別（ご祝儀・メッセージを除く）

0%

10%

20%

30%

5年以内
(n=170)

5年～
10年以内
(n=176)

10年～
15年以内
(n=148)

15年～
20年以内
(n=114)

20年
以上前
(n=149)

家電製品

食器

調理器具（鍋など）

寝具／タオル

インテリア雑貨

グラス

花／植物

ベビー用品

カトラリー

バス用品

酒類

カタログギフト

食品

図　友人から結婚祝いにもらった品物・結婚時期別（ご祝儀・メッセージを除く）

0%

10%

20%

30%

40%

50%

5年以内
(n=208)

5年～
10年以内
(n=222)

10年～
15年以内
(n=199)

15年～
20年以内
(n=158)

20年以上前
(n=212)

家電製品

食器

調理器具（鍋など）

寝具／タオル

インテリア雑貨

グラス

花／植物

ベビー用品

カトラリー

バス用品

酒類

カタログギフト

食品

図　職場の人から結婚祝いにもらった品物・結婚時期別（ご祝儀・メッセージを除く）

0%

10%

20%

30%

5年以内
(n=173)

5年～
10年以内
(n=190)

10年～
15年以内
(n=180)

15年～
20年以内
(n=139)

20年以上前
(n=181)

家電製品

食器

調理器具（鍋など）

寝具／タオル

インテリア雑貨

グラス

花／植物

ベビー用品

カトラリー

バス用品

酒類

カタログギフト

食品
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　【ご祝儀（現金）】を贈った相手別に、金額をたずねた。
　「子ども（息子・娘）」に対しては nが22と小さいので参考程度であるが、「10万円以上」が80%以上を占める。
　「兄弟姉妹」に対しては「50000円～99999円」、「その他の家族・親族」「友人」「職場の人」に対しては「30000円～49999円」
が中心となっている。

～　ご祝儀（現金）の額は「子ども(息子・娘）」に対しては「10万円以上」、「兄弟姉妹」に対しては「50000～99999円」　～
～　「その他の家族・親族」「友人」「職場の人」に対しては「30000～49999円」　が中心～

Q 【ご祝儀（現金）】を贈った方へ、いくら贈りましたか？

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

子ども（息子・娘）(n=22) 0.0% 0.0% 0.0% 4.5% 0.0% 4.5% 9.1% 81.8% 0.0%

兄弟姉妹(n=130) 0.8% 0.0% 0.8% 6.9% 6.9% 20.0% 37.7% 26.9% 0.0%

その他の家族・親族(n=222) 0.0% 0.5% 2.3% 21.6% 5.0% 36.0% 24.8% 9.9% 0.0%

友人(n=505) 1.2% 1.4% 7.5% 13.7% 16.0% 56.4% 3.4% 0.0% 0.4%

職場の人(n=226) 5.8% 5.3% 11.9% 19.5% 16.4% 38.5% 1.8% 0.4% 0.4%

～3,000円
3,000円～
4,999円

5,000円～
9,999円

10,000円～
19,999円

20,000～
29,999円

30,000～
49,999円

50,000～
99,999円

10万円以上 無回答
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５　結婚祝いの価格
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　結婚祝いに送った品物の価格については、「身内（家族/親戚）」に対しての品では「10000円～19999円」と「5000円～9999円」が
それぞれ4人に1人の割合で多いほか、「50000～99999円」「10万円以上」もそれぞれ7.9％みられる。
　「友人」「職場の人」に対しての品では「5000円～9999円」が中心である。

～　品物の価格は、「身内（家族/親戚）」に対しては「5000～9999円」と「10000～19999円」が同程度　～
～　「友人」「職場の人」に対しては「5000～9999円」が中心　～

Q 【ご祝儀、メッセージ以外】を贈った方へ、いくらくらいの贈りものでしたか？

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

身内（家族／親戚）(n=101) 4.0% 11.9% 23.8% 24.8% 5.9% 6.9% 7.9% 7.9% 6.9%

友人(n=317) 8.2% 19.2% 34.4% 22.1% 4.7% 3.5% 0.0% 0.0% 7.9%

職場の人(n=109) 14.7% 15.6% 36.7% 22.0% 1.8% 3.7% 0.0% 0.0% 5.5%

～3,000円
3,000円～
4,999円

5,000円～
9,999円

10,000円～
19,999円

20,000～
29,999円

30,000～
49,999円

50,000～
99,999円

10万円以上 無回答
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６　結婚祝いの購入先・届け方
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　結婚祝いの品物の購入先としては、「デパート」が最も多く、次いで「インテリア雑貨ショップ」のほか、各種専門店などの「その他」、
「通信販売」などが多い。
　届け方としては、贈った相手を問わず、「直接相手に手渡し」が60％前後、「購入先から郵便や宅配便で」が20％強となっている。

～　結婚祝いの品物の購入先は「デパート」がトップ　～
～　届け方は「直接手渡し」が６割、「購入先から郵便や宅配便で」が２割強　～

Q 【ご祝儀、メッセージ以外】を贈った方へ、主にどこで購入しましたか？

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

身内（家族／親戚）(n=101) 43.6% 5.0% 18.8% 9.9% 18.8% 4.0%

友人(n=317) 37.2% 2.2% 24.0% 14.8% 14.8% 6.9%

職場の人(n=109) 41.3% 7.3% 17.4% 7.3% 22.9% 3.7%

デパート
ギフト専

門店

インテリア
雑貨ショッ

プ
通信販売 その他 無回答

Q 【ご祝儀、メッセージ以外】を贈った方へ、主にどんな方法で届けましたか？

60.4%

57.7%

9.9%

7.3%

8.3%

3.0%

1.3%

1.8%59.6%

21.8%

25.6%

25.7%

4.6%

8.2%

5.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身内（家族／親戚）(n=101)

友人(n=317)

職場の人(n=109)

直接相手に手渡し 自分から郵便や宅配便で

購入先から郵便や宅配便で その他

無回答
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７　結婚祝いを贈る際に気をつけているポイント

13

　【結婚祝い】を贈る際に気をつけているポイントとしては、
「予算（金額）」が76.7%と群を抜いて多く、これに「相手の希
望をきく」が37.8%で次いでいる。
　以下は、「生活に役立つ実用的なもの」23.3%、「縁起のよい
（悪くない）もの」20.2%、「自分ももらえたら嬉しいもの」
19.9%、「相手の趣味やインテリアにあうもの」17.2%の順である。
　女性は男性に比べ「相手の希望をきく」「自分ももらえたら嬉
しいもの」「相手の趣味やインテリアにあうもの」が多い。

～　ポイントは「予算（金額）」に次いで「相手の希望をきく」「実用的なもの」「縁起のよいもの」「もらえたら嬉しいもの」　～
～　女性に多い「相手の希望をきく」「もらえたら嬉しいもの」「相手の趣味やインテリアにあうもの」　～

Q 【結婚祝い】を選ぶ際に、あなたが気をつけているポイントは何ですか？
  最も気をつけることを【３つまで】おしえてください。

(n=1449)
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　これまで贈った【結婚祝い】について、印象に残っていること（こんなふうに贈って喜ばれた、こんな大失敗をした・・・など）を自由に
回答してもらった。以下はその抜粋である。

～　嬉しかった/喜ばれた結婚祝い、失敗した/困った結婚祝いの例　～

【喜ばれた贈りもの】

• １０年くらい前ホテルが主流だった時代に、食事の美味しいレストランウエディ
ングを企画、プロデュースを結婚祝いにしたこと。新郎新婦だけでなく、ご両親
や参列した友人たちに、とても好評でした。

• 30年前に韓国の青磁の湯飲み５千円相当を贈ったところ、現在10万の値が付
いている。

• あけたらたくさんのバルーンが出てくる電報のようなメッセージ。結婚式場のエ
ントランスを華やかにしたので喜ばれました。

• シャンパンとグラスのセットは披露宴の高砂に飾って頂けるほど喜んでもらえ
たこと。

• ジューサーミキサー。野球選手の妻なので健康を気遣えるから喜んでいた。

• すでに妊娠している方でしたので、家族が増えることを想定してファミリーの写
真がたくさん飾れるように大形の額タイプの写真立てを送りました。友人でし
たので高価なものではありませんでしたが喜んでいただけました。

• たまに送るけどガラス製の花瓶とか　喜んでくれる。あえて自分で買わないの
もだから

• デジカメが出始めた頃、友人の結婚式で写真を撮り、後日プリクラ（シール）を
作って渡しました。ドレス姿のプリクラはそうそう作れないのでかなり喜んでく
れました。

• トールペイントの手作りの品で　表札を作ってあげたらとても喜んでくれました。

• ぬいぐるみ電報は一般に喜んで頂けているようです。

• ネットでみてよさそうな抱っこ紐を送ったが、相手にとって思っても見ない贈り
物だったらしく、使ってみてとても重宝したと予想以上によろこんでくれた。

• メッセージカードをつけたお金を渡して数年後、お金は消えたが、カードは残っ
ていると言われてとても嬉しかった。

• 一番仲のよかった友人に手作りのテディベアをあげました。一応デザイナーな
ので、私のネームの刺繍を足に施して欲しいといわれ、いれてあげました。

• 結婚式の写真を自分なりにかわいく装飾してプレゼントと一緒に渡したらとても
喜んでくれました。

• 現金を贈ったら、これが一番有り難いといわれた。

• 雑誌みたいな感じで、２人の生い立ちや出会ったエピソードを綴ったもの。時間
もかかったけど凄く喜ばれた。

• 出産祝いと同時だったので、子供が一年先に着られる服をプレゼントしたところ、
「この服を着るところを想像するのが楽しい」と喜んでくれた。

• 女性にはソーイングセットを送る事が多いです。お裁縫をするしないに関わら
ず、全くないと困るし、自分で揃えるには今時必要ないような感じだけど結構お
金かかって嫌だし、ワンセットあったら将来子供が出来た時にも重宝するか
ら･･･台所用品を送るより結構喜ばれます。

• 電気ポットを送って喜ばれました。赤ちゃんが生まれてミルクを上げるのにも重
宝する方もいらっしゃるので良いみたいです。

• 夫婦箸は喜ばれました。自分買って使うものはせいぜい１膳500円以内じゃな
いですか？これを１膳1500円～2500円位の箸をﾍﾟｱにして桐の箱へ入れて贈
りました。絶対自分では買わない価格だし品質です。大切なとき（結婚記念日
とかお正月とか）に使うっていいなぁ～って思ったんです。御箸の特別仕様です。
御箸は誰ともかぶってなかったようですし･･･大変喜んでいただけましたよ。

• 友人が結婚するときにプッペンドール（写真からつくる新郎新婦そっくり人形）を
渡したら喜んでくれた

• 料理の苦手な友達に、大量のレシピ本をプレゼントしました。多分どんなものよ
りも彼女にとっては、役立ったはず・・・

• 和太鼓の演奏をプレゼントした。（←物ではないけど・・・）みなさんに喜ばれた。

　自分が贈った結婚祝いで印象に残っていること
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【失敗した贈りもの】

• ３人同じ物を送った人が居て、大失敗でした。

• オルゴールつきのカードを送ったら、後にオルゴールが鳴りっぱなしになって
しまったこと。

• お祝いとして現金や物など色々させてもらったら、他の人からしすぎだと、しか
られた。

• ペアのパジャマを送ったがサイズが合わなかったらしい・・・

• 海外に住んでいた時に日本の友人の結婚祝いにシルクのペアパジャマを送り
ましたが、社会主義国でその当時はラッピングという習慣もないし、包装紙も
入手不可だったので茶色の無地の紙に包んで送ったのが体裁が悪くてもの
すごくイヤだったです。

• 希望を聞いてビデオデッキを送ったが、相手が恐縮してしまった。

• 子供服を贈ったが、相手の服の趣味に合わず着てもらえなかった。

• 先方のご主人のライバル会社の製品を送ってしまった。

• 料理の得意でない友達に、高級鍋をプレゼントしても、あまり活用出来なかっ
たと、、、結婚したら、誰でも料理をするもんだと思ったのが、間違いでした。

【その他のエピソード】

• 1000円札を100枚贈った。

• オーブントースターがほしいと言われたので買ったのですが、直接渡そうと思っ
たら意外に重くて大きくて。結局その日はコインロッカーにいれて後日自宅に
送りました

• カップを贈った際、買った場所から直接手渡すまでに入れ物を落としそうにな
り、持ち運びにヒヤヒヤした。

• キャビネット。本人が見てきめた。予算オーバーでだめとはいえなくなった。

• コーヒーが嫌いな人にうっかりコーヒーセットを贈ってしまった。

• バルーンラッピングをして贈ったらとても喜ばれたのですが、取り出すのに苦
労しました。

• ペアのパジャマを贈ったのですが、丁度２～３日前に同じブランドのものを
自分で購入していたようで、気が合うよね～ということになりました。今のも
のがくたびれたら、使ってくれるかな？一応、消耗品でよかったです。

• ルームライト（YES・NO)のランプがつくものです。いつも奥さんがNOを点け
てたみたいです。

• 希望を聞き、包丁が欲しいと言われたので贈った。縁起は悪いが、本人の
希望だったので。しかし、離婚された。

• 経験上、選べるギフトなど、贈って本人が選択できるものが比較的喜ばれ
る。

• 結婚と出産が同時というカップルには、いろんなものが要りようかと思って、
相手に希望を聞くことが多いです。先日は「おもちゃ」と希望されたので、
人気のSassyのおもちゃと、コンビミニのベビー服を贈りました。

• 相手の希望を訊くと相手は欲しいものがもらえるが、金額がバレバレ

• 本人の希望を聞いて「シルクの下着」を贈った。結婚したら自分のおしゃれ
にお金をかけ難くなるからとのことでしたが・・・その友人は結構使っていま
した。その話をすると本人は「使っていないほうだ」と言い切りますが・・・。
金銭感覚・価値観の違いを今でも笑いながら話しています。

　自分が贈った結婚祝いで印象に残っていること（つづき）



© 2008 by KAUNET Co.,Ltd. All rights reserved.　※このレポートは「（株）カウネット　カウネットモニカ」を出典元として記載すれば、自由に引用や転載をしていただけます。

カウネットモニカ　

調査の結果

16

〔もらった相手〕 〔もらった品〕 〔嬉しかった理由〕

• 夫の友達 ペアのパジャマ Ｔシャツとジャージとかで寝ていて必要性を感じてなかったけど着ると新婚さんっぽくて嬉しくなった。

• 実家の近所の方 鍋型のホットプレート いただいてから17年以上ありがたく使わせていただいているため。

• 職場の先輩 パスタ鍋 イタリア製のかなり高価な物だったのと、料理頑張って！というメッセージ付きで応援してもらっている気がした

• 祖父母 ご祝儀とお守り お守りに心のこもった手紙が添えられていたので、気持ちが嬉しかったです。

• 親 メッセージ じーんときた

• 学生時代からの友人 ブリザードフラワー ずぼらな私をわかってくれてガラスケースに入ったお花を送ってくれた。家が華やかになるし手入れが簡単。

• 弟 保温鍋 とってもほしかったので、リクエストに答えてくれたことがうれしかった。

• 友人 玄関前に飾るリース なかなか自分では購入しないものですが、今でも飾ってあって玄関前を華やかに彩ってくれています。

• 友人 披露宴の写真のアルバム プロとは違った手作りで心のこもった記念の品

• 職場の人 置き時計 もらえるとは予期していなかったので、もらえたこと自体がうれしかった。

• 妹 ティーカップセット 一緒に選びに行き、一生記念に使えるように、と高価なセットをもらったので。

• 友達 ケーキと酒 結婚式をあげてなかったので、三々九度の真似をしてくれこと

• 妹 リアドロの花嫁の置物 高級雑貨に興味ない妹が「幸せな花嫁」という願いを込め、入荷に数ヶ月かかるこの商品を選んでくれたから。

• 母からと義母から 誂えものの刃物一式（母から）夫の家の家紋が入ったお着物（義母から）

妻になる自覚と、夫の家に入ったのだという自覚や認めてもらえたという気持ちが芽生えたから。

• 友人 イタリアブランドのキッチン用品 自分では高くて買えないから。

• 仕事関係の奥さん ペアのブランド折りたたみ傘 実用的で丈夫な良い品です。今でも愛用しています。

• 祖母 現金 若くして結婚したので、一番助かりました

• 職場の元上司 掃除機 冗談で言ったつもりだったけどまさかホントにくれるとは思いもしなかった。

• 両親 着物 田舎なので着物を着る機会もわりとあり結婚の時以外では着物を作ることをしないから、非常に助かった。

• 恩師 大鉢 陶芸家の恩師で作った作品であったから

• 職場の先輩（男性） 包丁 普通お祝いの品で包丁は送らないが、「いい包丁だから」とのことでした。実際便利に使わせていただいてます。

• 友人 フードプロセッサー 料理が苦手だったから＾＾；とっても重宝しています

• 叔母さん 現金のほかに披露宴の写真 綺麗にたくさん撮ってもらい、ホテルで作成したアルバムより良かったから

　もらった結婚祝いの贈りもので、とくに嬉しかったもの

　もらった結婚祝いの贈り物でとくに嬉しかったものについて、もらった相手、品、嬉しかった理由を自由に回答してもらった。
　以下に回答の一部を抜粋して示した。
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• 湯呑みセット趣味に合わない

• 好みじゃないフォトフレーム

• 友人の一人から下駄をもらったこと。和装をしないので全く使っていない。

• 伯父、伯母などからもらった食器。自分の趣味と合わないものをもらって使う
に使えず、実家においてきたものもある。

• 時計。たくさん重なって困った。

• 奇妙な置物

• 時計＆温室時計。こういうものは置かないし、やはり置き場に困っている。

• ペアパジャマ

• 結婚式を録画したビデオです。自分たちで見るのは、少し恥ずかしいです。

• スリッパ。趣味に合わなかったから

• エプロン。重なっていっぱいある。

• 写真立て・・・子供の身長も測れるものだが、場所をとり結局一度も使わなかっ
た

• ペアもの（服）恥ずかしくて着用出来ない

• あまり親しくない友人からの過分な現金

• 衣類。自分にはにあわない物・・・こまりました

• 趣味に合わない自筆の色紙・・・主人の恩師からのもので粗末にも出来ず飾
る事も出来ず今でも押入れの中で眠っています

• 夫の友人がくれた夜のお勤めグッズ。押入れの奥深くしまってあります。

• 余興で使ったグッズ。

• 塗りものの電話台。使い道がなかったから。

• 大きなぬいぐるみ

• 披露宴の二次会で鉢植えを頂いたのですが、その日はそのままホテルに宿
泊し　翌日からハネムーンだったので花の扱いに困り、仕方なく予定よりは
やくホテルを出て主人の実家に花を預けて出発しました。

　もらった結婚祝いの贈りもので、困ったもの

　もらった結婚祝いの贈り物で、困ったと印象に残っているものを自由に回答してもらった。
　以下に回答の一部を抜粋して示した。

• 可愛いとっくり。夫はアルコールは飲めず、私はお酒好きだけど日本酒は飲
めません。

• 白いフリフリのエプロン。結婚15年経った今でも使わずおいてある。

• 生花。色んな人にもらったけど、そんなに花瓶はないし、枯れる時は同じだ
からゴミになって困った。

• 座椅子。こたつを使わないし、ソファを買ってしまっていたので、全く使ってい
ない。しまっておこうにも場所をとる。

• 説明書の無いグリルセット・・・　スグ壊れてしまい結局捨てました。

• 縁起がいいからという理由で頂いた置物(ふくろうの木彫り）が自分の好みや
インテリアに合わなくて正直困りました。処分するわけにもいかず、贈ってく
れた人が遊びに来た時だけ飾りました。

• 実母からもらった布団。和布団だったのでとても重くて結局あまり使わずに
処分・・・。自分たちで羽毛布団を買いました。

• ＹＥＳ・ＮＯ枕。必要ないでしょと思った。

• 直径３０cm以上の大皿と、木製のサラダボール

• ホットプレートを二個もらった

• フランス人形　邪魔になっても処分できずに困っています

• 勝負下着。その場では　笑いがとれたけど実用性がなかった。

• 反物です。今も仕立てないまま押入れに眠っています。

• 本棚に入った百科事典

• 油絵。高価なものなのかもしれませんが、好みが違うし、なにより、飾る場所
がない！

• フランス製のすごくおしゃれなスパイス容器、こんなものもらっても無用の長
物でした。

• パネル大の自分と父の写真

• 気の早すぎるベビー用品
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　「【結婚祝い】を贈る際に、最も伝えたいメッセージ」について、実際に贈った相手を思い浮かべて、自由に回答してもらった。
　以下に回答の一部を抜粋して示した。

～　結婚祝いを贈る際に伝えたいメッセージ、もらった際心に残っているメッセージの例　～

• 相変わらず幸せそうで安心したよ！！！赤ちゃん今度抱っこしに行くか
らね～（＾ｗ＾)/

• いつまでも、出会ったときの気持ちを忘れずに

• 【結婚式当日】今日だけ花嫁さんを「綺麗だ」と褒めずに、一生「綺麗だ
よ」と褒め続けてください

• いつまでもつないだ手を離さないでね

• 私もめちゃくちゃうれしい～～

• たまには私とも遊んでね。旦那様と末永くお幸せに。

• これからが、本当の生活の始まり。何があっても信じて、分かち合って。

• おばあちゃん、おじいちゃんになっても手をつないで歩ける夫婦になっ
てね

• 夫婦の円満は家庭料理から

• いつまでもお幸せに！！いつか私が結婚するとき、「あなたたちみたい
になりたい」と思えるような理想の夫婦になって欲しいです。

• 相手を思いやる気持ちが大切それを忘れないでね

• おめでとう！末永く仲良くして見本になってください

• あなたとあなたのまわりに幸せがいっぱいきますように

• 大切にいつまでも使ってね！

• お互いに、いつも、どんな時も居心地のいい関係でいてください。

• これからの生活の大事な１シーンに、このプレゼントが役立つと嬉しい
です。おめでとう。

• ３度目の結婚祝いは、無いゾ。（一度離婚した友人へ向けて。）

• おめでとう。（このひと言に全部の想いが入っていると思うから）

• 最高なプレゼントを贈るよ！！

• おめでとう！幸せになってね！！

• もっともっとハッピーになってほしい

• 幸せな結婚生活が続くように。少しでも手伝いができると嬉しいな。

• あなたならきっとかわいく素敵な奥さんになることでしょう！心からおめでとう。

• おうちで食べるご飯が美味しいと思うよ。大事なコミュニケーションの時間だと思
うので、しっかり作れー。

• いつまでも友達なので、使う度に思い出して欲しい。

• 夫婦は箸のように　ともに支えあって　幸せつかんでね

• 無理して1人でがんばらずに、2人一緒に頑張っていってください。

• 時には貴方の一言で相手が傷ついて喧嘩になってしまう事があるかもしれない
けど、貴方の一言で相手が勇気付けられて元気になれるときもあるのだからプ
ラスマイナスゼロとして2人で乗り越えて行ってください。

• 芸能人気どりで簡単に別れるやつらがいるが、君たちは芸能人ではない。結婚
生活を甘いものだと考えていたら失敗する。お互いが努力して、実りある家庭を
築いてほしい。

• ずっと幸せでいてほしい。長い時間友達として過ごせて幸せだった。ありがとう。

• ご結婚おめでとうございます。年を取っても手をつないで散歩出来る夫婦になっ
て下さい。

• 「末永く幸せに・・・でも、ダメだったら悩まず帰っておいで、私たち離婚暦のある
先輩が待っているから安心してね。」これは、披露宴で読まないことを前提に夫
婦宛に贈ったメッセージですが、新婚二人で笑って読んでいました。

　結婚祝いを贈る際に、最も伝えたいメッセージ
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　もらった【結婚祝い】に添えられたメッセージで、心に残っている内容をあげてもらった。
　以下に回答の一部を抜粋して示した。

• 母からの手紙で遠くに行ってしまっても貴方はずっと私の子供なので何
時でも甘えて下さい…と書いてあった事です。

• ずっと、ひび割れ・割れることなく、二人で使い（お過ごし）ください！と、
カップに添えられて」あったこと。

• ツインソウルを見つけましたね

• 未来の子供より、という差出人で、旅行に必要なものをレンタルしたお
店からいただいた。

• 結婚おめでとう！（中略）この手紙をラブラブな旦那様と一緒に読んでい
る事でしょう。自由気ままで気分屋な○○をのんびりしっかり捕まえてい
て下さい。

• おばさんになってもずっと友達でいよう。

• 待った甲斐があったね。

• でっかい家庭を築いてください！！！

• みんなで遊びに行くのでよろしくとのメッセージの「マージャンパイセット」
かな

• 夫婦の愛尊敬により完成する

• これからも仲良くしようという言葉

• 大親友の結婚式に参加できるのを楽しみにしてた、幸せのおすそわけ
してもらいたいです

• 友達からのメッセージで、「旦那さんに渡すのはさみしい」とかなんとか
いうメッセージをもらった記憶があります。お世辞でも嬉しいもんですよ
ね。

• 今日の結婚式の楽しさを忘れないようにしてネ・・・配偶者の妹からのメッ
セージ

• これからが、肝心だよ。今思うと、一番必要なこと。

• 今後は家族ぐるみのおつきあいよろしく。

• ダブルスのパートナーが人生のパートナーになりましたねこれからもずっ
と仲良くお幸せにね

• 年の離れた妹から。私の結婚式に、彼女が自分でプレゼントとカードを用意する
なんて思いもよりませんでした。まだ学生だし、当然お金もないので、何の期待
もしていなかったのでうれしかったです。いつも生意気な妹ですが「小さい頃はお
姉ちゃんがお母さんの代わりをしてくれてありがとう」とちゃんと書いてありました。

• 私の両親の反対を押し切っての結婚だったことを応援してくれるメッセージ。「御
両親もいつかは理解してくれる、自分達が味方」の内容。

• とてもよくしていただいた方の奥さんからです。旦那さんが１年前に亡くなられた
のですが、その方からだとメッセージをもらいました。内容は、喜んでいるよと書
かれていました。

• いつまでも健康でふたり仲良く・・と書かれた両親からのメッセージが一生の宝で
す

• すでに結婚している友人から「私みたいに幸せにしてもらわないといけないよ」と
メッセージカードをもらった。

• 直接いただいた言葉ですが、「これからは食生活にも気をつけて、幸せに過ごし
てください。」と、一人暮らしの頃の酷い食生活を知る元同僚からのメッセージで
す。

• 父からもらったメッセージ「幸せはお前の心の中にあるんだよ」

• 結婚して苗字が変わっても今までと変わらず私たちの娘だからね！

• 先輩から「ウェディングベルは、これから一生鳴り続けているんだよ。どんなこと
があっても必ず最後はハッピーエンドを信じてがんばって」みたいなことだったと
思います。一生鳴り続けるって・・・そうだよなぁって思いました。

• ラゴスティーニのパスタロボに、幸せはおいしい食事から！という意味の事が書
いてありました。

• 夫婦は、布の縦糸と横糸と同じ（紡績の仕事）協力し合ってひとつを築き上げてく
ださい

• 「夕日に染まる紅葉をご主人と一緒にまた楽しんで下さい」結婚式の３年ほど前
に夕日に染まる紅葉がとても綺麗だということを職場のスピーチで話したのだが、
それを当時の上司が覚えていてくれて電報に添えてくれた一言。

• 結婚許可書と言う形で、賞状に夫婦としてやっていく心構えなどをユニークな表
現を交え手書きで作ってもらったもの。

心に残っている【結婚祝い】に添えられたメッセージ
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　【結婚祝い】について、今後贈ってみたいものを自由に回答してもらった。具体的にあげられた品物の回答数は下表のとおりで、「現金」
がトップ、次いで「カタログギフト」「調理器具」である。また、贈りものの選び方・贈り方などに対する意見も以下に抜粋した。

～　今後贈りたい結婚祝いは、無難な「現金」「カタログギフト」が上位　～
～　以下、「調理器具」「ペア商品」「グラス」「花」「鍋」「食器」「インテリア」「アルバム」など　～

【具体的に言及された物】 （件数）
• 現金 66
• カタログギフト 40
• 調理器具 37
• ペア商品 32
• グラス 32
• 花 31
• 鍋 26
• 食器 24
• インテリア 22
• アルバム 20
• 写真立て 18
• 家電製品 18
• プリザーブドフラワー 16
• ル・クルーゼ 15
• 旅行（券） 13
• 商品券 13
• 時計 13
• 観葉植物 11
• ワイン 11
• 食事（券） 10
• パジャマ 10
• 本 6
• 絵画 6
• バカラ 6
• 夫婦茶碗 5
• バスローブ 5
• スワロフスキー 5
• コーヒーメーカー 5

• 箸 4
• 置物 4
• 似顔絵 4
• マグカップ 4
• ホームベーカリー 4
• バス用品 4
• タオル 4
• お酒 4
• お皿 4
• エプロン 4
• イベント 4
• 電報 3
• 寝具 3
• 雑貨 3
• 空気清浄機 3
• 金券 3
• 曲 3
• 花びん 3
• 印鑑 3
• レシピ 3
• ランプ 3
• ベビー服 3
• フライパン 3
• フードプロセッサー 3
• ブーケ 3
• ギフト券 3

表　結婚祝いに贈ってみたい品物（具体的回答）　

【その他の回答】
• あまり手に入らないもの、限定のもの。
• オーガニックやエコな商品
• お互いに印象に残るもの。探している欲しい物をきいて、こちらで探して、プラス

一味加えたサプライズで贈ってみたい。
• グッドデザイン賞受賞などの、センスの良いもの。
• ご本人達の希望のもの（家電製品など高額の物も含め）を、複数の友人でお金

を出し合ってプレゼントしたいです。希望に沿えるし、金額が分かる物でも、複
数人ならば気にならないので、良い形だと思います。

• その方に合っておりさらっとした贈り物。
• メッセージ付きの記念になるようなもの。
• もらって喜ばれないものを贈るよりは、喜ばれるように、やはり本人が選べるこ

とを第一に考えたい。
• やはり実用的なもの
• 一緒に買いに行ったり、アメリカのように欲しい物リスト(と実際にもう既にあげ

てる人）などがwebに更新されていくと良い。
• 一目見て感動して泣いてしまうような物
• 何か体験できるチケットとか…でしょうか。お金がだせれるものならば、ですが。
• 自分でデザインしたり作成した、オリジナルもの
• 手作りで披露宴で使えそうなもの
• 新婚生活に必要なリストを公開し、予算に合った物を買ってあげるアメリカ式の

結婚祝いを日本でも広めたい。
• 相手が喜ぶものなら何でも。１年分の○○っていうのを贈ってみたい。例えば、

「１年分の米」「１年分のトイレットペーパー」etc...
• 代々受け継がれていけるような品質のいいもの。
• 二人の馴れ初めに繋がるものを事前に分かっている場合、そのものに関する

何か。
• 年齢に合った渋くて粋な贈り物がしてみたいです。和モノとか。
• 風水的なもの
• 本人が欲しがっているものをさりげなくリサーチして喜んでもらいたい
• 友達との会話の中にヒントがあると思うので聞き逃さないように、欲しがってい

るものや、必要じゃないかと思うものを贈りたい。
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Q 【結婚祝いのお返し（引き出物）】は、何を贈りましたか？
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調査の結果

11　結婚祝いに対するお返しの品（引き出物）
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　【結婚祝い】をもらった人のうち、92.6％は【結婚祝いのお返し（引き出物含
む）】を贈っている。
　【結婚祝いのお返し（引き出物）】は相手にかかわらず「食器」「カタログギフ
ト」「食品」が多い。これらに次ぐのが、「寝具／タオル」「インテリア雑貨」な
どである。

～　結婚祝いのお返し（引き出物）は「食器」「カタログギフト」「食品」が上位　～
～　近年結婚した人では「カタログギフト」「食品」が多い　～

Q あなたは【結婚祝い】に対する
  【お返し（引き出物含む）】を贈りましたか？

(n=1075)

2.3%

5.1%

92.6%

贈った

贈っていな
い

忘れた
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　お返しの品（引き出物）を結婚時期別にみると、身内/友
人/職場の人の別にかかわらず、近年結婚した人では「カタ
ログギフト」「食品」が多く、「食器」が少なくなってい
る。

図　身内（家族/親族）へのお返しの品（引き出物）・結婚時期別
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図　友人へのお返しの品（引き出物）・結婚時期別
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図　職場の人へのお返しの品（引き出物）・結婚時期別
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12　引き出物の価格
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　【結婚祝いのお返し（引き出物）】の価格をみると、身内（家族/親族）に対しては「5000円～9999円」、友人や職場の人に対
しては「3000円～4999円」の層を中心に分布している。

～　身内（家族/親族）からの結婚祝いに対するお返し（引き出物）は「5000円～9999円」の品　～
～　友人・職場の人に対しては「3000円～4999円」の品が中心　～

Q 【結婚祝いのお返し（引き出物）】は、１人当たりいくらくらいの贈りものでしたか？
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13　引き出物の購入先・届け方
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　【結婚祝いのお返し（引き出物）】の購入先としては、「結婚式場/ブライダル業者」（41.3％）が最も多く、以下、「デパート」
（30.3％）、「ギフト専門店」（13.1％）、「通信販売」（4.1％）、「インテリア雑貨ショップ」（3.6％）などの順である。
　【結婚祝いのお返し（引き出物）】の届け方については、「直接相手に手渡し」が61.6％を占め、「購入先から郵便や宅配便で」が
25.7％、「自分から郵便や宅配便で」が8.2％となっている。
　

～　結婚祝いのお返し（引き出物）の購入先は「結婚式場/ブライダル業者」「デパート」「ギフト専門店」の順 ～
～　届け方は「直接相手に手渡し」62％、「購入先から郵便や宅配便で」26％　～

Q 【結婚祝いのお返し（引き出物）】は、主にどこで購入しましたか？
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Q 【結婚祝いのお返し（引き出物）】は、主にどんな方法で届けましたか？

(n=995)
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0.8%

61.6%

8.2%

25.7%

直接相手に手渡し 自分から郵便や宅配便で

購入先から郵便や宅配便で その他

無回答
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14　引き出物を選ぶ際に気をつけたポイント
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　【結婚祝いのお返し（引き出物）】を選ぶ際に気をつけたポイントと
しては、「予算（金額）」71,1％が他を引き離してトップにあげられて
いる。
　以下は、「生活に役立つ実用的なもの」34.9％、「いくつあっても困
らないもの」26.5％、「自分ももらえたら嬉しいもの」25.8％などの順
である。
　性別にみると、「予算（金額）」と「自分ももらえたら嬉しいもの」
は男性より女性に多くあげられている。

～　お返し（引き出物）の選定ポイントは「予算」「実用的なもの」「いくつあっても困らないもの」「自分ももらえたら嬉しいもの」　～
～　女性に多い「自分ももらえたら嬉しいもの」　～

図　引き出物を選ぶ際に気をつけたポイント（性別）
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高級感のある物やブランド品

自分らしさのある（表現できる）もの

永く使えるもの（残るもの）

相手の趣味やインテリアにあうもの

縁起のよい（悪くない）もの

相手の希望をきく

他の人の贈り物と重ならないように

壊れやすいものは避ける

他では買えない一品もの

ペアを選ぶ

その他

男性(n=149)

女性(n=846)

Q 【結婚祝いのお返し（引き出物）】を選ぶ際に、あなたが気をつけたポイント
  は何ですか？最も気をつけたことを【３つまで】おしえてください。
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分からない／とくにない
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　結婚時期別の差はさほど大きくなく、「予算（金額）」のほか、「自分ももらえたら嬉しいもの」「生活に役立つ実用的な
もの」「いくつあっても困らないもの」「邪魔にならないもの」といったポイントが上位にあげられている。

図　引き出物を選ぶ際に気をつけたポイント・結婚時期別

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

5年以内
(n=213)

5年～
10年以内
(n=225)

10年～
15年以内
(n=198)

15年～
20年以内
(n=153)

20年以上前
(n=199)

予算（金額）

自分ももらえたら嬉しいもの

生活に役立つ実用的なもの

邪魔にならないもの

いくつあっても困らないもの

高級感のある物やブランド品

相手の趣味やインテリアにあうもの

自分らしさのある（表現できる）もの

永く使えるもの（残るもの）

相手の希望をきく

縁起のよい（悪くない）もの

他の人の贈り物と重ならないように

壊れやすいものは避ける

他では買えない一品もの

ペアを選ぶ
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15　印象に残っている引き出物（自由回答）
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　【結婚祝いのお返し（引き出物）】の贈りものについて、印象に残っていること（こんなふうに贈って喜ばれた、こんな大失敗をし
た・・・など）を自由に回答してもらった。以下はその抜粋である。

～　喜ばれたお返し（引き出物）と選定失敗の例　～

【喜ばれた引き出物】

• ご当地柄（名古屋＝ブランド好き）なのか、ティファニーやバカラのペアグラス
が好評。引き出物袋がティファニーのものだったことも好評だったようです・・・

• 会社の上司が日本酒が大好きなので、お取り寄せをして手渡しをしたら、お酒
でとても喜んでもらえた。

• 普通は、商品とお菓子位だが、お車代も添えたので、すごくビックリして、喜ば
れた。京都で、結婚式だったので、干菓子も引き出物にしたら、京都らしいと、
言われた。

• 親戚の人は希望を聞いてそれぞれで送ったので、いまでも使用してくれてい
て役にたっている。

• 数が多いので大変時間がかかったが、一人ひとりの顔を浮かべながら品物を
選び贈った。大量に同じの物をお返ししたのではないことが相手に伝わり喜
ばれた。

• 温泉が好きな人に、いろんな変わり種バスグッズの詰め合わせを選んでみた
ら、ウケもよく楽しんでもらえたとか・・・

• 親、親類には春慶塗りのお盆を送りました。実家のある飛騨高山の特産品で、
とても喜んでいただいたのを覚えています。

• 年輩の人には重みのある器関係、若い人は選べるカタログギフトが喜ばれま
した。

• 引き出物の中に食器を入れたのですが、バザーに出されたりしまい込まれる
のを避けたいと思い実用的でシンプルなデザインのものを選びました。贈った
みなさんより『これは普段使いしやすい』と言っていただけたのが嬉しかったで
す。

• シリーズのあるブランドのカトラリーを送ったのでその後そのシリーズで他の
食器を集め始めたという話を聞き、うれしかった。

• 一粒300～400円くらいの一個包装の高級梅干のセット。年配の方には喜ばれ
ました。

【失敗した引き出物】

• 欲しいものを選んでもらえるようカタログギフトにしたが、注文し忘れている人へこ
ちらから連絡を取らなければいけないのに、忘れてしまったこと。

• 二人の名前入れは必要なかった・・・

• お友達の名前をラベルで貼ってワインを送ったのですが、名前の漢字を間違えて
嫌な思いをさせてしまいました。

• 茶たくを選んだが、写真では分からなかったが実際見たらとても貧相で、親からも
非難をうけた。

• 何にするか迷った挙げ句ありきたりなものになった。

• ペアの物を独身の人に、ご夫婦にシングルの物を間違えて渡してしまった。頂い
た金額も倍違ったので、本当に申し訳ない失敗をしてしまいました。

• ５客セットのデザート皿にしてしまったが、後から思えば独身の方は要らなかった
なぁと反省。皆さんが使えるカップやコップ類の方が良かったかも。

• パスタが好きで、パスタセット（乾パスタ・トマトソース（瓶）・オリーブオイル（瓶）が
高そうに見えて意外と安かったので選んだが、みんなに重い！！と言われた。　
失敗。

【その他】

• デパートの店員さんでも、のしのつけ方や、袋を二重にするなどの”しきたり”のよ
うなものを知らず、お願いしたらいやな顔をされた

• 親族への引き出物は、義母が仕切って勝手に決めてしまった。自分らしくなく、不
満だった。

• 結婚式当日の為の夜ご飯。昔ながらの風習らしいのですが、今は外食ができると
ころが多いからいらなかったです。

• 地域的に「ぶり」を１匹まるごと引き出物にしなくてはならなかったので、親戚は良
いが、友人は「もらってもこまるだろうなぁ」と思った。

• パーティ会場に直接届くように手配したが、当日なかなか届かなくてハラハラした。

　印象に残っているお返し（引き出物）
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